CAMINO INGLES
FERROL & COMPOSTELA

7 jours / 6 nuits
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Randonnée en liberté, avec transfert des bagages.
5 jours de randonnée. En hotel **/*** et albergue
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Le chemin des anglais, offre un original voyage en Galice et une intéressante alternative,

moins fréquentée, pour rejoindre Santiago de Compostela et le tombeau de I'apétre. C’est
dans ces premiéres étapes, surtout un chemin aux accents maritimes, qui nous conduit de

bras de mer en « Rias ».

PROGRAMME
Jour 1 e accueil en fin d'aprés-midi a FERROL

Jour 2 ¢ FERROL & PONDEDEUME - 29 km - 7h15 de marche +560 m / -430 m
Par le sentier cOtier nous longeons les rives de I'estuaire, pour rejoindre la ville de Neda qui recéle un
intéressant patrimoine historique. Plus loin nous passons a la magnifique plage de sable de Magdalena.

Jour 3 ¢ PONTEDEUME = BETANZOS - 21 km - 5h15 de marche +480 m / - 550 m

Nous prenons de la hauteur et pouvons découvrir de magnifiques panoramas sur l'estuaire du rio
Mandéo, ce bras d’océan s’enfonce de plusieurs kilomeétres au cceur des terres. Par le pont médiéval
sur le Rio Baixo, le chemin rejoint la magnifique ville de Betanzos, lovée dans une courbe du fleuve.

Jour 4 e BETANZOS = MESON DO VENTO - 30 km - 7h30 de marche + 880m / - 490 m

Encore un pont médiéval a franchir pour quitter aujourd’hui la ville, comme le faisaient jadis les
peélerins venus du nord de I'Europe. Le chemin quitte maintenant la compagnie de I'océan et s’enfonce
dans la campagne verdoyante de la Galice. Encore une trace de I'histoire du chemin avec le passage a
I’Ermitage de San Paio

Jour 5 ¢« MESON DO VENTO = SIGUEIRO - 30 km - 7h30 de marche + 250 m / - 430 m

Un chemin entre les arbres nous conduit a I'église romane de San Xiao de Poulo, non loin de la
pittoresque église colorée de A Barcelia, nous passons a la Fuente de I'Ingles... nul doute nous sommes
sur le bon chemin.

Jour 6 @ SIGUIERO = SANTIAGO DE COMPOSTELA - 12 km - 3h00 de marche + 280 m / - 250 m
Une étape courte, mais de grande excitation avec l'arrivée a Santiago de Compostela et son imposante
cathédrale, cette derniére section sera bouclée probablement dans la matinée et cela vous laissera du
temps libre pour explorer la capitale des chemins de Saint Jacques.

Jour 7 @ fin du circuit a Santiago aprés le petit déjeuner
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LE TARIF COMPREND

- I'hébergement en chambre double ou individuelle

- 2 pension mais en nuit et petit déjeuner a Ferrol, Betanzos et Compostela
- La documentation pour la réalisation de la randonnée

- Le transport des bagages entre les hébergements

- Les taxes de séjour.

- Les frais d'organisation et de réservation.

LE TARIF NE COMPREND PAS

- le repas du soir a Ferrol, Betanzos et Compostela

- Les pique-niques, les boissons, les visites.

- Le voyage depuis votre domicile jusqu'au lieu d'accueil et de retour.

- Le voyage retour de Santiago a Ferrol pour récupération de votre véhicule.

- Les assurances

- Les navettes ou taxis pour récupérer votre véhicule et raccourcir certaines étapes
- Les frais de parking

A VOTRE ARRIVEE

Accueil a I'hotel a Ferrol en nuit et petit déjeuner. Plusieurs restaurants aux alentours

Le lendemain avant de commencer votre circuit vous laissez vos sacs de voyage a l'accueil de I'hétel ils
seront pris en charge par un transporteur

NIVEAU
5 a 8 heures de marche par jour sans difficulté technique

PORTAGE
Pas de portage, uniquement les affaires de la journée.

TRANSFERT DE VOTRE SAC

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque hébergement le matin a 8H0O0
et de ne prévoir IMPERATIVEMENT 1 SEUL BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 15 KG ; au-
dela le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser
catégoriquement de transporter votre bagage s’il est trop encombrant.

Si vous faites partie d’'un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de
la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).
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SE RENDRE SUR PLACE

AVION

Aéroport de Santiago de Compostela (85 km) avec les compagnies Vueling — Easyjet

Puis bus (estacion de autobuses) de I'aéroport au centre de Santiago de Compostela (place de Galicia)
Départ toutes les 30 mn voir www.empresafreire.com.

Puis bus direct de Santiago a Ferrol - depart tous les jours de la semaine -

Durée 1h30 de route horarios.monbus.es.

Aéroport de Coruiia 45 km. bus direct aéroport a la gare (ligne 433: descendre “Avenida de Molina”)
depart toute les 30 mn www.autoscalpita.es.
Puis train direct pour Ferrol - 5 par jour — durée 1h20 www.renfe.com.

Retour par I'aéroport de Santiago
Retour par I’'aéroport de Coruia (70 km) - train de Santiago de Compostela pour Corufia puis un
bus pour arriver a I'aéroport

QUEL EQUIPEMENT PREVOIR

- 1 sac a dos pour les affaires de la journée (pull, vétement de pluie, le pique-nique et une gourde
d’eau, appareil photo...) 30/40 litres

- 1 paire de chaussures de marche montantes et lIégéres, type randonnée déja rodée,

- 1 short, un maillot et une serviette de bain,

- 1 veste coupe-vent (type goretex) cape de pluie ou ciré,

- 1 pantalon ample (toile ou randonnée), un pull de laine ou fourrure polaire,

- plusieurs paires de chaussettes et sous-vétements,

- lunettes de soleil, creme solaire, chapeau, créme labiale,

- 1 paire de tennis, sandales (selon la saison) un survétement ou vétement ample pour le soir,
- 1 gourde d’un litre minimum, une boite hermétique et des couverts,

1 pharmacie (gaze, élastoplast, antalgique...),

1 paire de batons de marche

PRATIQUE

Le carnet du pelerin ou « credencial » ou « créanciale » :

Ce document est bien connu des pélerins, il permet de garder une trace écrite de son parcours. Ce
passeport est a tamponner a chaque étape et atteste de votre état de pélerin.

Il est délivré par les associations jacquaires - site Internet
www.chemindecompostelle.com/Associations/Associations.html
https://lescheminsverscompostelle.fr/credencial/demande credencials.php

ASSURANCE

Conformément a la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle.
Cependant nous ne saurions nous substituer a votre Responsabilité Civile Individuelle. Il est
indispensable de posséder une garantie multirisques couvrant les frais d’annulation - rapatriement -
maladie - accident de voyage - perte ou vol de bagages -interruption de voyage.
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LE VOYAGE LIBERTE

Ce circuit s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité.

Nous vous fournissons toutes les indications nécessaires au bon déroulement de votre circuit, mais
Nous ne pouvons en aucun cas étre responsables d'une erreur d'itinéraire ou d'un départ trop tardif le
matin qui pourrait poser des probléemes pour arriver a I'étape suivante.

REGLEMENT

A I'inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour.
Un mois avant le départ : reglement du solde.
Reglement par CB ou cheque

CONDITIONS D'ANNULATION
En cas de désistement de votre part, les frais retenus seront les suivants :

- plus de 30 jours avant le départ : 15% du montant total du voyage sera retenu pour tous
les Voyages Liberté et en groupe.

Ces frais ne sont pas remboursables par la garantie annulation des assurances que nous
vous proposons.

- de 30 a 21 jours avant le départ : 25 % du montant du séjour,

- de 20 a 8 jours avant le départ : 50 % du montant du séjour,

- de 7 a 2 jours avant le départ : 75 % du montant du séjour,

- moins de 2 jours avant le départ ou non-présentation au départ : 100 % du montant du
séjour.

Chemins de France o Tél : 05 58 48 71 65

contact@chemins-de-france.com - www.chemins-de-france.com
Lic. 064.08.0002 RCP Hiscox Paris - Garant APS Paris.



mailto:contact@chemins-de-france.com

